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Underhall av din cykel fran amlad cykel

Det ar viktigt for din cykels livslangd att du rengér och underhaller din cykel regelbundet. Minst tva ganger
om aret bor du ge din elcykel den stora turen. En gang som foérberedelse for var och sommar och en gang
som forberedelse for host och vinter. | samma sammanhang bor du lata din auktoriserade aterférsaljare
utfora en servicekontroll pa cykeln.

Mellan de tva stora resorna bor du ofta se till att din cykel alltid har tillrdckligt med luft i dacken (se max.
Dacktryck pa sidan av dacket) och kontrollera att dina bromsar fungerar som de ska, de maste bromsa
effektivt och snabbt . Likasa far cykeln inte svanga vare sig till hoger eller vanster vid inbromsning.

Under vintern kommer det att vara en riktigt bra idé att se till att tvatta och smorja din cykel ofta. Det bl6ta
vadret och vagsaltet ar hart for din cykel. Generellt sett har din cykel bast av att sta torr. Sa stall alltid din
cykel under halvtak, under ett Amladcyklergarage eller i en cykelkallare. Och ta alltid batteriet med dig nar
det ar mojligt. Forvara aldrig batteriet under en langre tid i frostigt vader.

Tvatta din cykel

Nar du tvattar din cykel, anvand aldrig en hogtryckstvatt eller annan tryckvattenspridare. Skolj istallet av
cykeln med en tradgardsslang eller vattenkanna. Man kan da spraya med en rengéringsvatska avsedd for
cyklar, pa ytor som ar extra smutsiga, till exempel pa ramen runt kedjan. Anvand en mjuk borste eller trasa
for att ta bort den sista smutsen. Under resten av cykeln kan en mild flytande tval anvandas. Var noga med
att alltid skolja cykeln noggrant, speciellt hjul och var bromsarna sitter (ta bort bromsdamm), efter att ha
anvant tval och andra rengéringsmedel.

Var noga med att inte halla for mycket vatten 6ver batteri, batterildda, styrenhet och elektriska delar.
Anvand istallet en hart urvriden trasa och torka av plasten med den. Om din kedja dr mycket smutsig,
anvand en kedjerengodring for att ta bort gammal olja och smuts. Var noga med att skélja kedjan noggrant
efter att du har anvant kedjerengéringen.

Efter tvatt kan du lata cykeln torka eller anvanda en bomullstrasa for att torka cykeln. Vill du gora
stadningen enkel nasta gang finns det olika sprayer som kan anvandas efter att du har tvattat cykeln.
Sprayen lagger en hinna pa cykelns ram, vilket gor det |attare att ta bort smuts och smuts nédsta gang cykeln
ska tvattas.

Under vintern kan det vara en férdel att ofta skélja cykeln med ljummet vatten. Pa sa sitt spolas vagsaltet av
cykeln sa att det inte frater pa ram och slitdelar. Se dock till att parkera cykeln pa en frostsaker plats, till
exempel i ett garage. D3 ar du sdker pa att delarna pa cykeln inte fryser efter kontakt med vattnet.

Smorjning av cykel

Efter att du tvattat din cykel bor du alltid se till att smorja den. Kedjan ar det viktigaste elementet som ska
smorjas. Anvand alltid en olja som ar avsedd for cykelkedjor. Var extra noggrann nar du har anvant
kedjeredaren, har har kedjan rengjorts fran det skyddande oljeskiktet som lag pa och det ar darfor viktigt att
denna smorjs in ordentligt igen. Var ocksd uppmarksam pa att vilja en kedjeolja som passar for den sisong
som cykeln ska koras i. Under vintern ar det bra att smorja kedjan lite oftare. OBS Anvand aldrig
avfettningsprodukten WA40.
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SAP och salt ar i allmanhet hart mot de rorliga delarna av cykeln. Det ar darfor viktigt att du ocksd kommer
ihag att smorja dina vaxlar och vaxlar. Om du vill vara sdker pa att din cykel &r redo att anvandas hela
vintern, sa bor du minst en gang i veckan smorja alla rérliga delar, kedja, vaxlar, bromsarmar och vaxlar. Vill
du bli extra duktig med din cykel kan du smérja alla aluminium-, krom- och staldelar med ett syrafritt vaselin.
Darigenom kan man undvika en eventuell oxidation av metallerna.

Underhall av din cykel

Nar du har tvattat och smorijt din cykel ar det viktigt att du gér nagra kontroller av din cykel.

Kontrollera att dacktrycket pa din cykel ar som det ska. Du kan hitta ratt max for din cykel. dacktrycket pa
sidan av dacket. Nar cykeln pumpas ratt (strax under maxnivan) kan detta hjilpa dig att undvika punkteringar
och pa en ev. cykel med el, hjilper ett korrekt dacktryck till att utdka elcykelns rackvidd. Om dacket har
sprickor eller monstret ar slitet bor du byta ut dacket som kan kopas via https://amladcyklar.se/

Det ar ocksa viktigt att du kontrollerar att dina bromsar ar effektiva och att de bromsar snabbt. Om din cykel
har fotbroms maste bakhjulet blockeras en kort stund nar du bromsar hart. Din cykels handbroms maste
greppa bra nar du bromsar, utan att bromsspaken trycks in hela vagen. Om sa inte ar fallet kanske ditt konto
maste justeras darefter. Anvand evt. justerskruven pa sjalva parkeringsbromsspaken. | de flesta fall ar det
bast att 1ata din aterforséljare justera dina bromsar.

Kedjan pa cykeln far inte heller vara for 16s, hanger den fér mycket bér du ha kedjan spand. En kedja som ar
for 16s kan leda till att kedjan hoppar av.

Det ar ocksa en bra idé att kontrollera att lamporna fungerar och att alla lagstadgade reflexer sitter pa
cykeln. Vintermanaderna har manga mérka timmar, och dven mitt pa dagen kan det vara gratt och dimmigt.
Det ar viktigt for bade din egen och andra trafikanters sakerhet att du syns i trafiken. Och dven om det ar
sallsynt att det ar helt morkt ndr man cyklar pa sommaren sa finns det fortfarande ett behov av ljus och
reflexer pa kvallen och natten.

En sak du kan fixa sjalv ar att smoérja in ditt cykellas med en lasolja, som ar avsedd for vinterbruk. Om laset
inte dr smord finns det risk att nyckeln inte kan vanda och i varsta fall att nyckeln gar sonder i laset. OBS
Anvand aldrig avfettningsprodukten W40.

Rengoring av batteriladdaren

Om din batteriladdare har blivit smutsig kan den rengéras med en hart urvriden trasa. Anvand aldrig starka
kemiska rengoringsmedel eller vatskor som skrubbar eller skavsar pa laddarens yta. Batteriladdaren far
ALDRIG vara ansluten till strom nar du rengér den. Likasa maste den vara 100% torr innan du anviander den
igen.

Laddning av batteriet

Var forsiktig nar du satter i laddaren i ditt batteri och nar du tar bort den. Om batteriladdarens
anslutningspunkter ar skadade kommer batteriet inte langre att kunna laddas. Och i vissa fall maste du
investera i en ny laddare som kan képas via https://amladcyklar.se/

Pa de flesta batteriladdare finns en hankontakt som satts in i en liknande honkontakt i batteriet. Se alltid till
att dessa tva ligger rakt bredvid varandra innan du trycker pa och laddar kontakten i batteriet. Om du &r
osaker kan du alltid lata din aterforsaljare visa dig hur du gor.

Ladda alltid batteriet i rumstemperatur. Nar du behéver ladda ditt batteri under vintermanaderna ar det
viktigt att satta batteriet i laddaren forst nar batteriet har natt rumstemperatur. Se pa sa satt till att
eventuellt kondensvatten fran temperaturférandringen ar borta, sa att det inte kan skada batteriet. Sla
endast pa strombrytaren nar batteriet och batteriladdaren &r anslutna. Stang alltid av batteriladdaren nar du
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tar bort batteriet eller nar batteriet ar laddat.

Forvaring av batteriet

For att behalla batteriets livslangd sa lange som mojligt, forvara alltid batteriet i rumstemperatur nar det inte
anvands.

Kom alltid ihdg att ta ditt batteri med dig inuti nar det fryser. Kallt vader forstor gradvis batterierna.

Se och las mer om batteriet har: https://amladcyklar.se/wp-content/uploads/2020/09/Anvandning-batteri-
och-riktlinjer-for-klagemal-SE.pdf

Andra bra rad, filmer och manualer

Introduktionsfilm: https://amladcyklar.se/introduktions-videoer/

Manualer & guider: https://amladcyklar.se/monteringsanvisningar-underhallsmanualer/

Ha kul med din amlad-cykel!

Amladcyklar

Ladcykel entusiaster sedan 1992


https://amladcyklar.se/
https://amladcyklar.se/wp-content/uploads/2020/09/Anvandning-batteri-och-riktlinjer-for-klagemal-SE.pdf
https://amladcyklar.se/wp-content/uploads/2020/09/Anvandning-batteri-och-riktlinjer-for-klagemal-SE.pdf

